
RYGSÆKKEN – Tips og tricks 
 
Dine forældre vil nok gerne kigge med, når du pakker, men det er vigtigt at du selv ved, hvad der er i tasken 
og kan finde det. Prøv hjemmefra hvordan du pakker sovepose og liggeunderlag ud og ruller det sammen 
igen. 
Pak i én rygsæk/taske (ingen løse poser) som du selv kan bære til lejren. 
 
Husk vi rejser ALTID i uniform og tørklæde. (kniven skal dog være i rygsækken). 
 
Skriv navn i ALT og ”Agerskov Ravne” i det man kunne komme til at glemme på en aktivitet 
 

Pakkeliste:  

 Sovepose  

 Liggeunderlag 

 Nattøj  

 Sovedyr (hvis du ikke kan undvære, så medbring et 

der ikke fylder mere end din hånd) 

 Toilettaske (tandbørste, tandpasta, solcreme, 

kam/børste, elastik til langt hård, evt. myggespray) 

 Badetøj og håndklæde 

 Regntøj  

 Varm trøje (fleece er varmt og tørrer hurtigt, uld er varmt selv når det er fugtigt) 

 Hue (det kan godt være koldt om aftenen selv om det er sommer) 

 Kasket/bøllehat  

 Ekstra bukser/shorts 

 Ekstra T-shirts 

 Strømper (pakker du 5 par, så er der ca. 3 rene par når vi kommer hjem) 

 Underbukser (det samme som ved strømper) 

 Gode sko (gode sko er gået til hjemmefra) 

 Skiftesko (kan være sandaler)  

 Drikkedunk 

 

TIPS LIGGEUNDERLAG: 

Børn sover udmærket på et 

skumgummi-liggeunderlag og meget 

bedre end på et oppusteligt 

liggeunderlag de ikke kan finde ud at 

puste op. 

TIPS til tasken: 

Pak tøjet i gennemsigtige plastikposer. 

Så bliver det hele ikke beskidt når 

tasken bliver vendt på hovedet og 

barnet kan let få et overblik over hvad 

der er med. 

Husk en stor tom pose til snavsetøj.  


